Veranstaltungen im Rahmen der:

BERATUNGSSTELLE . .
KolnBonner Woche fiir Q@ »
PROBERAUM Seelische Gesundheit

Nachster Halt — Zuversicht:
Lesung und Musik (Singer/Songwriter) im Dachgeschoss in gemUtlicher

Atmosphare
Beratungsstelle PROBERAUM Bayenthal

DO 09.10.25 17:00 bis 19:00 Uhr Mathiaskirchplatz 5 /50968 Kdln

Halt und Zuversicht in psychischen Krisen:

Mitmach-Stationen rund ums Thema ,,Was sind eigentlich meine Ressourcen

und was hat die Beratungsstelle Proberaum Deutz damit zu tun?“
Beratungsstelle PROBERAUM Deutz

D I 14.10.25 17:00 bis 20:00 Uhr Siegburger Str. 233 / 50679 KéIn
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