BASICS W'

Wie fuhle ich mich eigentlich heute?

Bin ich zufrieden, glucklich, angespannt oder
traurig?

Welche Geflihle gibt es alles?
Und wozu sind Gefuhle eigentlich da?

Frau Heinrichs, Frau Kredelbach, Frau Kolenda

Mittwoch, 04.06.2025 (Modul 1.)
Mittwoch, 11.06.2025 (Modul 2.)
Mittwoch, 18.06.2025 (Modul 3.)
Mittwoch, 25.06.2025 (Modul 4.)
Mittwoch, 02.07.2025 (Modul 5.)

Ab 13 Uhr Ankommen, 13:15 Uhr Start, Ende 15:00 Uhr

Proberaum/Proberaum WorX
Mathiaskirchplatz 5, 50968 Ko6ln

Bitte melden Sie sich bei den Mitarbeitenden im Proberaum oder in WorX an!

Bei Fragen koénnen Sie sich gerne an uns wenden!
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